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Degerli Meslektaglarim,

Sizleri 17-20 Subat 2022 tarihlerinde Bolu’da yapilacak olan 5. Uluslararasi Koru Gebelik Dogum ve Lohusalik Kongresi’ne davet etmekten
blylk bir onur ve mutluluk duyuyorum.

Kongremizin ¢ikis noktasi gebelik, dogum, lohusalik konusunda yenidogan sagligini kapsayacak sekilde, toplumu
olumlayan, tip disiplinleri ve sosyal alanda mevcut yaklasimlarimizi daha dogru degerlendirebilmek ve yasanan sorunlara etkili ¢oziimler
Uretebilmek adina daha katilimci ve multidisipliner yorumlari odak alan bilimsel galismalari paylasmak, ortak akil Gretmek olmustur.

Gegtigimiz yil 4. Uluslararasi Gebelik, Dogum ve Lohusalik Kongresi siz degerli katilimcilarin katkisi ile bilime ve egitime adanan gonillilikle
basari icinde gerceklesmistir.

Onemli paylasimlarin yasandigi bilimsel oturumlarda, Tiirkiye’de ve Diinya’da dogumu, artan sezaryen oranlari ve
topluma etkilerini, fiziksel alan ve personel sorunlarini, hastanelerin sistematik ve simetrik uygulama mekanizmalarinda yasanan aksakliklari,
saglik personelinin bilgi ve beceri diizeyleri, tutumlari, calisma kosullari, anne-bebek dostu hastane kavrami gibi 6nemli konulari ¢ok sektérli ve
diizeyli bir ishirligi cergcevesinde paylagsma firsati bulduk.

Her yil zenginlesen bilimsel ve sosyal programiile 5. Uluslararasi Koru Gebelik Dogum ve Lohusalik Kongresi, multidisipliner yaklasimi
sayesinde, sizlere en gelismis son bilgiler esliginde ulusal ve uluslararasi ¢calismalari ile alanlarinda s6z sahibi olan bilim insanlari ile tanismak,
o0grenmek, iletisim kurmak icin 6nemli bir firsat sunacaktir.

“5. Uluslararasi Koru Gebelik Dogum Lohusalik” Kongremiz icin, Dogasinda Dogum Dernegi ve kongre organizasyonuna destek veren obstetri,
perinatoloji, neonatoloji, pediatri, pediatrik néroloji, genetik ve halk saghg disiplinlerinin katkilari ile zengin bir bilimsel program igerigi hazirlan-
mistir.

Kiresel olarak, saglik ve sosyal is gliciiniin % 70'i, tiim istihdam sektorleri ile kiyaslandiginda % 41 is glici kadindir. Hemsire ve ebeler kiiresel
saglik isglictinlin % 50'sini olusturmaktadir. Bu dogrultuda ebelik ve hemsirelik meslekleri, kadin isgliciintin dnemli bir bolimunu temsil eder.
Ayrica iyilestirilmis saglik sonuglarina ulagsmak igin ilk degerlendirme, bakim ve tedavi kalitesinde ¢ok 6nemli bir yer tutan kiymetli bir meslegin
sahibi Ebe ve Hemsireleri gliclendirmek, toplumsal cinsiyet esitligini (SDG5) gidermenin, ekonomik kalkinmaya (SDG8) katkida bulunmanin ve
diger Surdirilebilir Kalkinma Hedeflerine ulasmanin 6nemli bir adimi sayilmaktadir. Bu vesile ile diger kongrelerimizde oldugu gibi bu yil ayri bir
Ozen iginde suirekli mesleki gelisim yoluyla etkili kanita dayali ebelik ve hemsirelik isglicli gelisimini olusturma konusunda potansiyeli en st
seviyeye ¢ikarmak Uizere dnce buradan baslamamiz gerektigine vurgu yapacagiz. Bu konuda yurtdisindan katihm saglayacak ¢ok 6nemli ebelik
¢alismalari bulunan uzmanlar ile 6nemli kurslar ve bilimsel konusmalar kongremizde yer alacaktr.

Beklentimiz etkin liderlik, ydnetim ve yonetisimin iyilestiriimesi yoniinde gelisimin saglanmasidir.

Kongremizin her yil oldugu gibi sizi unutulmaz anilarla ugurlayacagindan hig siphem yok. Bunda Bolu Koru Hotels Spa and Convention’in ev
sahipligi yapacak olmasi ayricaligini tasiyacaksiniz. Kongre Oteli, istanbul ve Ankara ulasim aksinin tam ortasinda, tabiatin kalbi Bolu’da, 2018'de
tamamen yenilenmis 5 yildizli hizmet konsepti ve dogayla i¢ ice, huzur dolu atmosferiyle, muhtesem lokasyonu ile bilimsel ¢alismalarimiza ev
sahipligi yapacaktr.

Covid 19 salgintile ilgili olarak mevcut kosullar kongre katilimcilarimizi belirli oranlarda fiziki olarak da agirlamaya izin vermektedir. Bu
kosullari dikkate alarak, salgin streci ile ilgili olarak herhangi bir kisitlayici degisiklik olmamasi durumunda ve sizlerin talepleri dogrultusunda
kongremiz “Hibrit” kongre formatinda 17-20 Subat 2022 tarihlerinde Bolu Koru Hotels'de yiiz ylize ve ayni zamanda canli yayinla ¢evrimigi olarak
gerceklestirilecektir. Bu formatla dileyen konusmaci ve katihmcilarimiz yiiz yiize, dileyenler online katihm
saglayabileceklerdir.

Saglik profesyonelleri arasindaki kopriileri gliclendirmeyi ilke edinen ve geleneksellesme yolunda ilerleyen, zengin ve renkli sosyal programiy-
la da dikkat ceken kongremizin tiim bu amaglara, tlkemiz saglik hizmetlerine ve dogum anlayisina katki sunmasini diliyorum.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Aydan Biri

Koru Ankara Hastanesi
Kadin Hastaliklari ve Dogum Boliim Baskani
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5. ULUSLARARASI KORU GEBELIK DOGUM LOHUSALIK KONGRESI BILIMSEL PROGRAM
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EBELER iCiN DOGUMHANEDE ULTRASONOGRAFiI
Kurs Baskanlari: Hakan Timur, Murat Yassa

KONU-EGITMEN
09:00-09:30  Ebelik Pratiginde Dogumhanede Ultrasonografi Gerekli midir?
Egitmen: Hakan Timur
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09:30-10:00 Dogumhanede Fetal Gelis, Situs, Pozisyon ve Angajman Tayini

Egitmen: Sinan Guleg
10:00-10:30 Dogumhanede Plasenta, Zarlar ve Amniotik Sivi Degerlendirilmesi

Egitmen: Seda Kir
10:30-11:00 Ara
11:00-11:30 Dogumhanede Fetal Distress Tayini

Egitmen: Burcu Timur
11:30-1200 Dogumhanede Fetal Damarlara Doppler Tayini

Egitmen: Mustafa Cetin
12:00-13:00 Ogle Yemegi

KADIN DOGUM PRATiGINDE INTRAPARTUM ULTRASONOGRAFi
Kurs Baskanlari: Filiz Yanik, Hakan Timur

KONU-EGITMEN
13:00-13:30 Dogumun Normal Suregleri
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Egitmen: Filiz Yanik
13:30-14:.00  Gergek Distosi Nedir?
Egitmen: FediErcan
14:00-14:30  Intrapartum Ultrasonografik Degerlendirme
Egitmen: Murat Yassa
14:30-15:00  intrapartum Ultrasonografi ile Sezaryeni Ongérebilir Miyiz?
Egitmen: Cagri Gulimser
15:00-15:30 Ara
15:30-16:00  intrapartum Fetal Distress Ongériisii ve Tayini
Egitmen: Mert Turgal
16:00-16:30  Intrapartum Fetal Distress Tanisinda Ultrasonografinin Yeri
Egitmen: Doruk Cevdi Katlan
16:30-17:.00  TARTISMA VE KAPANIS

DOGUMA HAZIRLIK SURECINDE GEBELIK EGZERSIZLERI
Kurs Bagkanlari: Nesibe Uzel, Tuba Yilmaz Esencan, Ayc¢a Demir Yildirim
KONU-EGITMEN
08:00-08:30  Kursun Aclilisi-Tanisma- Kurs Beklentilerinin Alinmasi
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Egitmenler: Nesibe Uzel, Tugba Yilmaz Esencan, Ayca Demir Yildirim
08:30-09:00 Gebelik Egzersizlerine Giris Gebelik Egzersizlerinde uygun gebe se¢imi, gebenin degerlendirilmesi
Egitmen: Nesibe Uzel
09:00-09:10 Ara
09:10-10:00  Gebelik Egzersizlerinin Segimi, Egzersiz Segenekleri
Gebelik Egzersizi Program igerigi Nasil Olmali?
Egitmen: Nesibe Uzel
10:00-10:10 Ara
10:10-11:00  Gebelikte Nefes Farkindaligi
Egitmenler: Tugba Yilmaz Esencan, Ayca Demir Yildirim
11:00-11:10 Ara
11:10-1200  Nefes Calismasi ve Temel Gebelik Egzersizleri
Egitmenler: Tugba Yilmaz Esencan, Ayca Demir Yildirim
12:00-13:00 Ogle Yemegi
13:00-13:50  Gebeligin 1.Trimesterinde Egzersizler ve Uygulama
Egitmenler: Ayca Demir Yildinm, Tugba Yilmaz Esencan
13:50-14:00 Ara
14:.00-1450  Gebeligin 2.Trimesterinde Egzersizler ve Uygulama
Egitmenler: Ayca Demir Yildirnm, Tugba Yilmaz Esencan
14:50-15:00 Ara
15:00-15:50  Gebeligin 3.Trimesterinde Egzersizler ve Uygulama
Egitmenler: Tugba Yilmaz Esencan, Ayca Demir Yildirim
15:50-16:00 Ara
16:00-16:50  Gevseme Egzersizleri ile Doguma Ruhsal Uyumlanma Ornek Bir Egzersiz Programi Olusturma
Egitmenler: Tugba Yilmaz Esencan, Ayca Demir Yildirim
16:50-17:.00  Kursun Degerlendirmesi ve Kapanig
Egitmenler: Nesibe Uzel, Tugba Yilmaz Esencan, Ayca Demir Yildirim




18.02.2022 CUMA
POSTPARTUM KANAMALARIN MEDIKAL VE CERRAHI YONETIMI (HiBRIT)
Moderatérler: Ali Acar, Dilek Sahin, Polat Dursun, Korhan Kahraman

SAAT KONU-EGITMEN

09:00-09:15  Postpartum Kanayan Hastanin Degerlendirilmesi
Egitmen: Korkut Daglar

09:15-09:30  Postpartum Atoni kanamasinda Medikal Tedavi
Egitmen: Doga Ocal

09:30-09:45 Hipovolemik Sok Yonetimi
Egitmen: Namik Ozcan

09:45-10:00  Uterin Balon Tamponad Nasil Uygulanir?
Egitmen: Gokgcen Orgiil

10:00-10:15  Uterin Kompresyon Satdrleri Nasil Atilir?

Egitmen: Atakan Tanacan
10:15-10:30 Ara
10:30-10:45  Uterin Devaskularizasyon ve internal iliak Arter Ligasyonu
Egitmen: Korhan Kahraman
10:45-11:00  Ablasyo Plasenta Tani ve Yonetimi
Egitmen: Dilek Sahin
11:00-11:15  Uterin Ruptdr Tani ve Yonetimi
Egitmen: Ozgir Kara
11:15-11:30  Postpartum Kanamada Histerektomi; Ne Zaman? Hangi teknik?
Egitmen: Mustafa Erkan Sari
11:30-11:45  Plasenta Previada Dogum Ne Zaman ve Nasil Olmali
Egitmen: Cem Sanhal
11:45-12:00 Plasenta Yapisma Anomalilerinde Siniflama, Yeni Terminoloji ve Yonetim
Egitmen: Ali Acar
12:00-12:15  Perkreata Cerrahisi; Farkli Teknikler
Egitmen: Polat Dursun
12:15-12:30  Guincel Kilavuzlar Esliginde Postpartum Kanama Yoénetimi (T.C. Saglk Bakanligi, RCOG, ACOG)
Egitmen: Gilenay Gengosmanoglu
12:30-13:30 Ogle Yemegi
13:30-17.00  VIDEO ve SIMULASYON ILE PRATIK
Post Partum Kanama Senaryosu

intrauterin Balon Tamponad
Kompresyon Suturleri
Uterus Devaskdilarizasyonu
Hipogastrik Arter Ligasyonu
Peripartum Histerektomi

BILINCALTI ®RTUK ILETiSIM VE HiPNOTIK DiL KULLANIMI
Moderatér: inci Cavusoglu

14:00-14:20 Hasta ile iletisimin Onemi
Egitmen: Aydan Biri
14:20-14:40  Biling, Bilingalti ve Biling Oncesi
Egitmen: Dilek Dai Ozcengiz
14:40-15:00 lletisim Teknikleri ve Etkili iletigim
Egitmen: inci Cavusoglu
15:00-15:10 Ara
15:10-15:30  Ortiik iletisim ve Hipnotik Dil
Egitmen: inci Cavusoglu
15:30-16:00 Kelimelerin Giici ve Hipnotik Dil Kaliplari
Egitmen: inci Cavusoglu
16:00-16:10
16:10-16:40 Hasta ile iletisimde Etkin iletigim Tekniklerinin Kullanimi
Ornek Dialoglar

Egitmen: inci Cavusoglu
16:40-17:00 Tartisma ve Kapanis

19.02.2022 CUMARTESI

OPERATIF VAJINAL DOGUM KURSU
Moderatérler: Ozlem Moraloglu Tekin, Seval Erding
SAAT KONU-EGITMEN
09:00-09:15  Acilis
Egitmenler: Ozlem Moraloglu Tekin

09:15-09:30  Operatif Vajinal Dogum Endikasyonlari, Degerlendirme ve Teknik Olmayan Beceriler
Egitmen: Seval Erding

09:30-10:00 Vakum ve Forseps Video Sunumlari

Egitmen: Seval Erding

10:00-10:30 Tam Dilatasyonda Sezaryen

Egitmenler: Sophia Webster

10:30-10:45  Mediko-Yasal Sorunlardan Korunma

Egitmen: Mujde Canday

10:45-11:00 Ara
11:00-11:30  Maket Uzerinde Uygulama

11:30-1200  Maket Uzerinde Uygulama

12:00-13:00 Ogle Yemegi




DiSTOSIYE YAKLASIM-OMUZ DiSTOSIiSI, MANEVRALAR VE SIMULASYON EGITiMi
Moderatérler: Ozlem Moraloglu Tekin, Seval Erding

SAAT KONU-EGITMEN

13:00-13:30 Omuz Distosisi Teorik Egitim
Egitmenler: Ozlem Moraloglu Tekin
13:30-1400 Video Sunum
Egitmen: Seval Erding
14:00-1430 Eksternal Sefalik Versiyon
Egitmen: Sophia Webster
14:30-1445 Mediko-Yasal Sorunlardan Korunma
Egitmen: Aslihan Yurtkal
15:00-15:30 Maket Uzerinde Uygulama
15:30-16:00 Maket Uzerinde Uygulama

KORU DOGUMA HAZIRLIK EGITICi EGITIMI
“Zihin séyler beden dinler”
Kurs Egitmenleri: Aysegil Alkilig, Nezahat Celik

KONU-EGITMEN
09:30-09:50 1. Oturum: Doguma Hazirlik Egitici Egitiminde Danigmanlik ve iletisim

09:50-10:00
10:00-10:20 2. Oturum: Dogum Agrisina ilagsiz Yéntemlerle Yaklagim

+ Gevseme Teknikleri

* Hareket ve Pozisyon

* Mental Uyarilma

* Tensel Temas Teknikleri

10:20-10:30

10:30-10:50 3. Oturum: Dogumda Masaj Kullaniminin Yararlari

10:50-11:00

11:00-11:20 4. Oturum: Dogumda Nefes Teknikleri

11:20-11:30

11:30-11:50 5. Oturum: Dogum Pozisyonlar

11:50-12:00

12:00-1220 6. Oturum: Doguma Hazirlik Egzersizleri

12:20-13:30 Ogle Yemegi

13:30-13:50 7. Oturum: Perine Masaji

13:50-14:00

14:00-1420 8. Oturum: Anne Siitli ve Emzirmenin Onemi
14:20-14:30

14:30-14:50 9. Oturum: Doguma Hazirlik Siniflarinin Ozellikleri
14:50-15:00 Kapanis




ACILIS KONUSMALARI
SAAT KONU-KONUSMACI
18:00-18:30  ACILIS KONUSMALARI
18:30-19:30  ACILIS OTURUMU
Oturum Bagkanlari: Aydan Biri, Deniz Sayiner

KONGRE BILIMSEL PROGRAMI

SAAT KONU-KONUSMACI
1. OTURUM: ULKEMIZDE VE DUNYADA DOGUM
Oturum Bagkanlari:Tamer Mungan, Ates Karateke, Deniz Sayiner
09:00-09:15 Ulkemizde Kadin Saghgi ve Gebelik-Dogum Siiregleri
Konugmaci: Tuba Esra Sahlar
09:15-09:30 Diinyadaki Géstergeler Nasil, WHO'nun Son Rehberlerinde Hangi Oneriler Var?
Konusmaci: Lale Say
09:30-09:45 Gégmen Popiilasyonunda Dogurganlik ve Gebelik izlemleri
Konugmaci: Tamar Khomasuridze
09:45-10:00 Ulkemizde Ebeligin Giincel Sorunlari ve Gelecegi
Konugmaci: Nesibe Uzel
10:00-10:15 Planli Gebeligin Anne ve Cocuk Saghg Uzerine Etkileri
Konugmaci: Gokhan Yildirmkaya
10:15-10:30 Ulkemizde Kadin Dogum Hekimlerinin Giincel Sorunlari ve Gelecegi
Konugmaci: Tamer Mungan
10:30-10:40 Kahve Arasi
2. OTURUM: DOGUMU YETERINCE ANLAYABILDIK Mi?

Oturum Bagkanlari: Cansun Demir, Namik Demir
10:40-10:45 Sézel Sunular
Konugmaci: Saliha Selman
10:45-11:00 Anneligin Norobiyolojisi
Konugmaci: Sureyya Barun
11:00-11:15 Ben Olmanin Oncesi
Konugmaci: inci Gavusoglu
11:15-11:30 Anne Bebek Duygusal ButtnlGgu
Konugmaci: irem Erdem Atak
11:30-11:45 Azerbaycan'da Gebelik ve Dogum Siiregleri
Konugmaci: Hayale Tahmazi
12:00-13:00 Ogle Yemegi
3. OTURUM: GEBELIGE HAZIRLANMAK DOGUMA HAZIRLIGIN PARGASI MI?
Oturum Bagkanlari:Berna Dilbaz, Nesibe Uzel

13:00-13:15 Prekonsepsiyonel D6nemde Gebelige Hazirhk
Konugmaci: Filiz Aslantekin

13:15-13:30 Mental Olarak Gebelige, Ebeveynlige Hazirhk
Konugmaci: Hava Ozkan

13:30-13:45 interkonsepsiyonel Hazirlik ve Bakim
Konugmaci: Hacer Unver
13:45-14:00 Gebelik Surecinde Anne ve Bebek Baglanmasinin Desteklenmesi
Konugmaci: Figen Sahin
14:00-14:15 Prekonsepsiyonel ve interkonsepsiyonel Dénemde Farmakolojik Yaklasimlar

Konugmaci: Berna Dilbaz
14:15-14:30 Uremede Fitoterapi
Konugmaci: Suhye Lim
14:30-14:45 infertilite Tedavileri Sonrasi Gebelik ve Dogum Siireci Farkli mi?
Konusmac: ilknur Selvi
14:45-15:15 UYDU SEMPOZYUMU EXELTIS
Annelik Yolculugunda Besin Destegi Gerekli mi?
Oturum Bagkant: Ercan Yilmaz
Konugmaci: Fatih Durmusoglu
15:15-15:30 Kahve Arasi
4. OTURUM: DOGUMU YENIDEN ELE ALALIM

Exeltis

Rethinking healthcare

Oturum Bagkanlari: Dilek Sahin, Ulkii Ozmen
15:30-15:35 Sozel Sunular

15:35-15:50 Kaliteli Dogum Gostergeleri
Diinya Saglik Orgituniin Sezaryen Orani Onerisi Ne Kadar Gergekgi?
Konusmaci: Ozlem Moraloglu Tekin

15:50-16:05 Travay Takibinde Kanitlar ve Uygulamalar Neleri Degistiriyor?
Konugmaci: Namik Demir

16:05-16:20 Ideal Dogum Unitesi
Konugmacl: Yesim Aksoy Derya

16:20-16:35 Her Yeni Uygulama Gercekten Anne Dostu mu?
Konugmaci: Furkan Kayabasoglu

5. OTURUM: DOGUMA ETKi EDEN FAKTORLER

Oturum Bagskanlari:Ali Acar, Gokhan Géynimer

16:35-16:40 Sozel Sunular

16:40-16:55 Eylemde Pozisyonlarin Doguma Etkisi
Konugmaci: Filiz Yarici

16:55-17:10 Perinatal Dénem ve Epigenetik Mekanizmalar
Konugmaci: Elif Aysimi Duman
17:10-17:25 Gebenin Klinige Kabul Zamanlamasinin Doguma Etkisi

Konugmaci: Serap Ejder Apay

17:25-17:40 Dogumda Mahremiyetin Eyleme Etkisi
Konusmacl: Zehra Baykal Akmese

17:40-17:55 Gebelik ve Dogumu Etkileyen Sosyal ve Cevresel Faktorler
Konugmaci: Zahide Kiguk

17:55-18:10 6. OTURUM: AKILCI iLAG KULLANIMI

Konugmaci: Duygu Altan




1. OTURUM: DOGUMDA AGRI YONETIMI

Oturum Bagkanlari: A. Filiz Yavuz, Banu Bing6l Giineng
SAAT KONU-KONUSMACI
09.00-09.05 So6zel Sunular

09:05-09:20  Dogum Agrisinin Psikolojik Yéni
Konugmaci: Dilek Dai Ozcengiz
09:20-09:35  Dogum Agrisinin Fiziksel Yoni
Konugmaci: Ayga Tas Tuna
09:35-09:50  Ebelik Uygulamalarinin Agriya Etkisi (Yuriy(s, Masaj vs)
Konusmaci: Yasemin Erkal
09:50-10:05  Agn Gidermede Alternatif Yontemler
Konusmaci: Sibel Tekgiindiiz
10:05-10:25 Kahve Arasi
2. OTURUM: YUKSEK RISKLI GEBELIKLERIN ONGORULMESI VE YONETIMI
Oturum Bagkanlari: Ozgir Deren, Ulkil Mete Ural
10:25-10:40  Sadece Trizomiler mi Taranmali, Kromozomal Hastaliklari Ongérebilir miyiz?
Konusmaci: Ferda Arslan Pinarli
10:40-10:55  IUGR Ongériilebilir mi, Onlenebilir mi?
Konusmaci: Ugur Turhan
10:55-11:10 Gebelikte Hipertansif Hastaliklar Ongérilebilir mi, Onlenebilir mi, Yénetim Nasil Olmali?
Konusmaci: Yusuf Ustiin
11:10:11:25  Preterm Eylem Ongérilebilir mi, Onlenebilir mi?
Konugmaci: Ozgir Kan
11:25-11:40  Serebral Palsi, Ongdriilebilir mi, Onlenebilir mi?
Konugmaci: Ozlem Pata
3. OTURUM: SEZARYEN ORANLARINI ETKILEYEN YAKLASIMLAR
Oturum Bagkanlari: M. Ata Topguoglu, Handan Giiler
11:40-11:45  Sozel Sunular
Konugmac: ipek Ulu
11:45-12:00 Bir Sezaryen Hep Sezaryen mi Demek?
Konugmaci: Duygu Altan
12:00-12:15  Ebelik Yaklagimlarinin Sezaryen Oranina Etkisi
Konusmaci: Deniz Sayiner
12:15-12:30  Fetal lyilik Hali Degerlendirmede Pratigimiz (Oligohidroamnios, NST, Doppler USG) ve Etkileri
Konugmaci: Hakan Timur
12:30-12:45  Sosyal, Medikolegal Nedenler Ne Kadar Etkili?
Konusmaci: Ali Seven
12:45-13:40 Ogle Yemegi
13:40-14:10 UYDU SEMPOZYUMU LANSINOH
Anne Sitinin Devamliligi Nasil Saglanir?
Oturum Bagkani: Aydan Biri
Konugmaci: Nilgiin Altuntag
4. OTURUM: CAGIMIZIN SORUNLARININ ANNE VE BEBEK SAGLIGINA ETKILERI

Oturum Bagkanlari: Melahat Atasever, Ali Erglin
14:10-14:15  Sozel Sunular
14:15-14:30 Sezaryen Dogumun Uzun Dénem Etkileri: Anneye, Bebege
Konusmaci: Melih Velipagaoglu
14:30-14:45 Obezitenin Gebelik ve Doguma Etkisi
Konugmaci: Sertag Esin
14:45-15:00 Bitmeyen Sorunlar, Perinatal Enfeksiyonlar
Konusmaci: Ali Erglin
15:00-15:15  Gebelikte Koronaviriis Enfeksiyonu ve Etkileri
Konusmaci: Nigar Ahundova

15:15-15:25 Kahve Arasi

15:25-15:55  UYDU SEMPOZYUMU YASAMBANK
Giincel Verilerle Kordon Kani ve Kardon Dokusu ‘ ' y Yasam Bankasi
Oturum Bagkani: Aydan Biri FamiCord Group

Konusmaci: Atila Tanyeli -
5. OTURUM: GAGIMIZIN SORUNLARININ ANNE VE BEBEK SAGLIGINA ETKILERI
Oturum Bagkanlari: Mehmet Biilbiil, M. Atay Ozten
15:55-16:00  Sozel Sunular
16:00-16:15  Sezaryen Skari ve Plasenta Akreta Spektrumu iligkisi
Konusmaci: islam Magalov
16:15-16:30 intra Partum Uterin Riiptiirn Yénetimi
Konusmaci: Anton Federov
16:30-16:45 Dogum ve Dogum Sonrasi Stireglerde Pelvik Tabanin Degerlendirilmesi
Konusmaci: Marina Aleksandrovna Checneva
16:45-17:00 Pelvik Taban Rehabilitasyonunun Dogum Oncesi ve Sonrasi Etkileri
Konugmaci: Bagak Mansiz
6. OTURUM: BEBEGIM IYi Mi?

Oturum Bagkanlari: Nuri Danigman, Didem Armangil
17:00-17:05  Sézel Sunular

17:05-17:20  Gebeligin Bagindan Sonuna: Bebegim iyi mi?
Konugmaci: Nuri Danigman

17:20-17:35 intra Partum Maternal Miidahalelerin Fetus iyiligine Etkisi
Konusmaci: Semra Kayatas Eser

17:35-17:50 Fetal Distrese Yaklagim
Konusmaci: Hilal Uslu Yuvac

17:50-18:05 Prematire Bebekte Respiratuar Distres Sendromunun Guncel Yénetimi
Konusmaci: Didem Armangil

18:05-18:20  Yasamin ilk 10 Dakikasinda Yeni Dogan!!!
Konugmac: ibrahim Hirfanoglu

18:20-18:35  Bebegin ilk Besini: Vajinal Flora
Konusmaci: Elvan Odabasi

18:35-18:45 Kahve Arasi

7. OTURUM: BENIM GEBE OKULUM FARKLIDIR: GUNKU...

GEBE OKULU VE EGITIMLERIN GEBELIK VE DOGUM SURECINE KATKILARI

GEBE OKULU INTERAKTIF PANELI

Oturum Bagkanlari: Deniz Sayiner, Nesibe Uzel, Ozlem Karabulut

18:45-19:45  Bu panele kliniginde, hastanesinde, muayenehanesinde egitim veren tim ebelerimiz ve doktorlarimiz davetlidir. Panele katiimak icin yaptiklari klinik uygulamalari ve/veya
arastirmalari anlatan 1500 karakteri asmayan metin veya 3 dakikalik video ile bagvuru gerekmektedir. Bagvurularinizin bilimsel kurul tarafindan degerlendirilebilmesi igin
kongre kaydi yaptirmis olmaniz gerekmektedir. Bagvurularin bilimsel kurul tarafindan degerlendirilmesi sonrasinda 6 panelist kongre kayit destegi ile 6dullendirilecektir.
Basvurular igin son génderim tarihi: 7 Subat 2022°dir Basvurularin bilimsel kurul tarafindan degerlendirilmesi sonrasinda 6 panelist kongre destegi ile davet edilecektir.
Basvurularinizi ozlems@eventa.com.tr adresine iletmenizi rica ederiz.




20 Subat 2022-Pazar

1. OTURUM: PUDER OTURUMU: DOGUM EYLEMi INDUKSIYONU VE EYLEME YARDIM
Oturum Baskanlari: Aydan Biri, Filiz Yanik
SAAT KONU-KONUSMACI
09:00-09:15  Giris
Konusmaci: Gékhan Yildirim
09:15-09:30 Dogum Eylemi indiiksiyonu: Endikasyonlar, Mutlak ve Géreceli Kontrendikasyonlar
Konusmaci: Halis Ozdemir
09:30-09:45 Dogum Eylemi Indiiksiyonunda Mekanik Yéntemler
Konugmaci: Tuncay Yice
09:45-10:00 Dogum Eylemi indiiksiyonunda Farmakolojik Yéntemler
Konusmaci: M. Seckin Ozisik
10:00-10:15 Dogum Eylemine Yardim: Endikasyon ve Yéntemler
Konusmaci: Gékhan Yildirim
10:15-10:30 Tartisma
10:30-10:40 Kahve Arasi
10:40-11:40 2. OTURUM: PUDER PANELI: DOGUM EYLEMIi INDUKSIYONUNUN PLANLANMASI VE YONETIMI
Oturum Bagkani: Selguk Ozden
Panelistler: Aykan Yiicel, Deniz Kargaaltincaba, Sevki Celen, Selen Girsoy Erzincan, Doruk Cevdi Katlan
11:50-12:50 PANEL: FARKLI MERKEZLERDE OLGU YAKLASIMLARI Dogum Hekimligindeki Zorluklar: Kosullarimiz Yaklasimimizi
Oturum Bagkanlari: Tamer Mungan, Filiz Yanik, Ali Yavuzcan
Panelistler: Filiz Yanik, Dilek Sahin, Hakan Timur, Furkan Kayabasoglu, Stkran Cakmak, Tuncay Yice, Bulent Cakmak,
Fedi Ercan, Askin Evren Giiler, Déne Abbasoglu, Ozlem Karabulut, Eda Nisa Kurtcu, Hiircan Cit

Vaka-1
32 haftalik, plasenta previa totalis
» adet miktarina yakin kanamasi mevcut
« vital bulgulari ve hemodinamisi stabil
Hasta belki de bu sekilde Gi¢ hafta kanayacak! Belki de ertesi giin sezaryen gerekecek??
Ayaktan takip? Yatarak takip?

Vaka-2
30 haftalik, ikiz gebelik
* servikal agiklik yaklasik bir santim, %50 effase, bas mobil
« uterin kontraksiyon yok
Hasta belki de kasilmalari olmadan bu sekilde dért hafta bekleyecek! Belki de ertesi glin sulari gelerek serviks
Ayaktan takip? Yatarak takip?

Vaka-3
33 haftalik, erken dogum tehdidi
» anne adayinin non-spesifik kasik agrisi disinda sikayeti yok
* nst'de 3-5 dakika arayla ritmik-gli¢li kontraksiyonlar
¢ ultrasonda servikal uzunluk 31mm, édemli, funneling yok
Hastanin bu kasilmalari serviksi etkileyecek mi? Akciger maturasyon icin planlama yapilmal mi? Ayaktan takip?
Ayaktan takip? Yatarak takip?

Vaka-4
35 haftalik, preeklampsi
+ anne adayinin minimal bas agrisi disinda yok
* tansiyon takipleri 160-80 civarinda
* laboratuvar bulgular stabil
Hastaya antihipertansif baslayalim mi? Dogum icin planlama yapilmali mi?
Ayaktan takip? Yatarak takip?

12:50-13:50 Ogle Yemegi
14:00-15:00 Kapanis
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